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Пояснительная записка к учебному плану ЧОУ «Гимназия «Развитие» на 
2026-2027 учебный год для основной школы (5-9 класс) в рамках реализации 

ФГОС ООО и ФООП ООО

Учебный план ЧОУ «Гимназия «Развитие» сформирован с  учетом требований 
приказа  Министерства  просвещения  РФ  от  10.11.2025г.  №  808 «О  внесении 
изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  РФ,  касающиеся 
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего 
образования,  основного  общего  образования  и  среднего  общего  образования», 
приказа  Министерства  просвещения  РФ  от  18.06.2025г.  №  467 «О  внесении 
изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  РФ,  касающиеся 
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего  и 
основного  общего  образования»,  приказа  Министерства  просвещения  РФ  от 
09.10.2024г.  №  704 «О  внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства 
просвещения РФ,  касающиеся  федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего образования», 
федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего 
образования  (ФГОС  ООО),  утвержденного  приказом  Минпросвещения  РФ  от 
31.05.2021г.  №  287,  с  учетом  требований  Порядка  организации  и  осуществления 
образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам, 
утвержденным  приказом  Минпросвещения  РФ от  22.03.2021  № 115,  санитарными 
правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды 
обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 
врача  Российской  Федерации  от  28.01.2021  №  2  и  санитарными  правилами  СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,  утвержденными 
постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации  от  28.09.2020  №  28,  с  учетом  требований  отдельных  пунктов  приказа 
Министерства  просвещения  РФ  от  19.03.2024г.  №  171  «О  внесении  изменений  в 
некоторые  приказы  Министерства  просвещения  РФ,  касающиеся  федеральных 
образовательных  программ  начального  общего  образования,  основного  общего 
образования и среднего общего образования». 
Приказы:
Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального 
общего, основного общего и среднего общего образования”;

Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 
некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской Федерации  и 
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и 
среднего общего образования»;

Приказ  Минпросвещения  России  от  22.01.2024  №  31  «О  внесении  изменений  в 
некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  и 
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Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 
государственных  образовательных  стандартов  начального  общего  образования  и 
основного общего образования».

Приказ  Минпросвещения  России  от  01.02.2024  №62  «О  внесении  изменений  в 
некоторые  приказы  Минпросвещения  России,  касающиеся  федеральных 
образовательных  программ  основного  общего  образования  и  среднего  общего 
образования»

Приказ Минпросвещения  России  от 19.02.2024 № 110  "О  внесении  изменений  в 
некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской Федерации  и 
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования";

приказ Минпросвещения России от 05.11.2024 N 769 "Об утверждении федерального 
перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих 
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную  деятельность  и  установления  предельного  срока  использования 
исключенных учебников  и  разработанных в  комплекте  с  ними учебных пособий" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 11. 12. 2024 N 80527)

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования»

Приказ  Минпросвещения  России  от  24.11.2022  г.  №  1023  «Об  утверждении 
федеральной  адаптированной  образовательной  программы  начального  общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

Приказ  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  №  286  «Об  утверждении 
федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего 
образования»  (в  ред.  Приказов  Минпросвещения  России  от  18.07.2022  N  569,  от 
08.11.2022 № 955)

Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении федерального 
государственного  образовательного  стандарта  основного  общего  образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101)

Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  30  сентября  2022 г.  № 874  "Об 
утверждении  Порядка  разработки  и  утверждения  федеральных  основных 
общеобразовательных программ"

Приказы Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в 
федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего 
образования,  утвержденный  приказом  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (далее - стандарт ООО) и № 569 «О внесении 
изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт  начального 
общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства  просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»

Приказ  Минпросвещения  России  от  19.03.2024  №171  «О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных  образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего 
образования и среднего общего образования»
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Приказ  Минпросвещения  России  от  09.10.2024  №704  «О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных  образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего 
образования и среднего общего образования»

Приказ  Минпросвещения  России  от  18.06.2025  №467  «О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего, 
основного общего образования и среднего общего образования»

Приказ  Минобороны России и  Минобрнауки России от  24.02.2010 № 96/134 «Об 
утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 
начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы 
в  образовательных  учреждениях  среднего  общего  образования,  образовательных 
учреждениях  начального  профессионального  и  среднего  профессионального 
образования и учебных пунктах»;

Приказ Министерства общего и профессионального образования Ростовской области 
от 08.04.2024 №356 «Об утверждении плана мероприятий по введению обязательного 
учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

Приказ Министерства общего и профессионального образования Ростовской области 
от 12.04.2024 №369 «Об утверждении плана мероприятий по введению обязательного 
учебного предмета «Труд (технология)» 

Письма: 
- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  и 
аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной медицинской 
группе для занятий физической культурой»;
-  письмо  Министерства  образования  и  науки  России  от  31.01.2022  №ДГ-245/06  «О 
направлении  методических  рекомендаций»  («Методические  рекомендации  по 
реализации  дополнительных  общеобразовательных  программ  с  применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»)
-  письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 
сентября 2012 года»;
-  письмо  от  15.11.2013  №  НТ-1139/08  «Об  организации  получения  образования  в 
семейной форме»;
-  письмо   Минобрнауки  России  от  15.07.2014  №  08-888  «Об  аттестации  учащихся 
общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»;
-  письмо  Минобразования  Ростовской  области  от  06.06.2025  №24/2.1-9615 
«Рекомендации  по  составлению  учебного  плана  образовательных  организаций, 
реализующих  основные  образовательные  программы  начального  общего,  основного 
общего,  среднего  общего  образования,  расположенных  на  территории  Ростовской 
области на 2025-2026 учебный год»;
- письмо Минпросвещения России от 11.08.2025 N 03-1589 "О предметных областях"
- Устав частного общеобразовательного учреждения «Гимназия «Развитие»

В  основу  учебного  плана  ЧОУ  «Гимназия  «Развитие»  положен  вариант 
федерального  учебного  плана  №  1 федеральной  основной  образовательной 
программы ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с 
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учетом  изменений,  внесенных  приказом  от  09.10.2024  №  704.  Вариант  №  1 
предназначен  для  образовательных  организаций,  в  которых  обучение  ведется  на 
русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный  план  ЧОУ  «Гимназия  «Развитие»  предусматривает  пятилетний 
нормативный  срок  освоения  образовательных  программ  основного  общего 
образования.  Продолжительность  учебного  года  при  получении  основного  общего 
образования для 5-9-х классов составляет– 34 недели. 

Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение 
учебной недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов,  модулей  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками 
образовательного  процесса,  в  совокупности  не  превышает  величину  недельной 
образовательной  нагрузки,  установленную  СанПиН  1.2.3685-21.  В  учебном  плане 
основного общего образования школы  выделено: в 5-х классах – 29 часов в неделю;  в 
6-х классах – 30 часов в неделю, в 7-х классах – 32 часа в неделю, в 8-9-х классах – 33 
часа в неделю

Учебные занятия в 5-9 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую 
смену. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 
Учебный план утверждается на учебный год - ежегодно.
При реализации учебного плана школа использует  учебники в соответствии с 

федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 
05.11.2024г. № 769 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию 
образовательных  программ  НОО,  ООО,  СОО  организациями,  осуществляющими 
образовательную  деятельность  и  установлении  предельного  срока  использования 
исключенных  учебников  разработанных  в  комплекте  с  ними  учебных  пособий»,  а 
также  с  учетом  приказа  Министерства  просвещения  РФ  от  01.04.2025г.  №  258  «О 
внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 
РФ  от  05.11.2024г.  №  769  «Об  утверждении  федерального  перечня  учебников, 
допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную 
аккредитацию  образовательных  программ  НОО,  ООО,  СОО  организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установлении предельного срока 
использования исключенных учебников разработанных в комплекте с ними учебных 
пособий» и приказа Министерства просвещения РФ от 21.02.2024г. № 119 «О внесении 
изменений в  приложения № 1  и  № 2  к  приказу Министерства  просвещения РФ от 
05.11.2024г. № 769 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию 
образовательных  программ  НОО,  ООО,  СОО  организациями,  осуществляющими 
образовательную  деятельность  и  установлении  предельного  срока  использования 
исключенных учебников разработанных в комплекте с ними учебных пособий»

В  ЧОУ  «Гимназия  «Развитие»  учебный  год  начинается  01.09.2026г.  и 
заканчивается  25.05.2027г.  График  каникул  согласовывается  с  Управлением 
образования  города  Ростова-на-Дону  и  включается  в  календарный  учебный  график 
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школы. Продолжительность учебного года для 5-9 классов составляет 34 календарные 
недели. 
     Учебный план ЧОУ «Гимназия «Развитие» определяет учебный план в соответствии 
с  федеральными  требованиями  фиксирует  максимальный  объём  учебной  нагрузки 
обучающихся, перечень обязательных учебных предметов, курсов и  время, отводимое 
на  их  освоение  и  организацию  по  классам  (годам)  обучения;  определяет  часть, 
формируемую участниками образовательных отношений, и общие рамки принимаемых 
решений при разработке содержания образования.

Основная  цель образовательной  деятельности  школы  -  формирование 
разносторонне  развитого,  ответственного  гражданина  России,  уважающего  ее 
культурные  традиции  и  ценности  гражданского  общества,  способного  к 
самореализации в современном обществе.

Реализация учебного плана позволит решить следующие задачи:
 создание максимально благоприятных условий для выявления и полноценного 

развития интеллектуальных и творческих способностей каждого обучающегося;
 формирование системы предпрофильной подготовки и профильного обучения с 

целью  социализации  обучающихся  с  учетом  их  образовательных  запросов  и 
реальных потребностей современного рынка труда;

 разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального 
развития  каждого  обучающегося,  в  том  числе  одарённых  детей  и  детей  с 
ограниченными возможностями здоровья;

 освоение  всеми  участниками  образовательного  процесса  информационно-
коммуникационных технологий, современных образовательных технологий;

 формирование  у  обучающихся  современной  общенаучной  картины  мира  как 
целостной системы представлений о её общих свойствах и закономерностях;

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 
образовательной  программы  и  соответствующему  усилению  воспитательного 
потенциала  школы,  обеспечению  индивидуализированного  психолого-
педагогического  сопровождения  каждого  обучающегося,  формированию 
образовательного  базиса,  основанного  не  только  на  знаниях,  но  и  на 
соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых 
условий для её самореализации;

 сохранение здоровья обучающихся школы, формирование активной жизненной 
позиции, привитие основ здорового образа жизни.

Единой основой учебного плана ЧОУ «Гимназия «Развитие» на 2026-2027 учебный год 
всех  уровней  является  осуществление  таких  принципов,  как  целостность, 
преемственность  структуры  и  содержания  начального  общего,  основного  общего  и 
среднего  общего  образования;  вариативность  образования,  обеспечивающая 
индивидуальные  потребности  в  выборе  учебных  предметов;  индивидуализация, 
позволяющая учитывать интересы, склонности и способности обучающихся. 
    Учебный  план  сохраняет  преемственность  между  ступенями  обучения,  которая 
отражается  в  том,  что  УМК начального  общего  образования  имеют продолжение в 
подборе УМК для 5-11-х классов.

Соблюдение  принципа  преемственности  позволяет  сохранять  системность  и 
целостность образовательного процесса
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В гимназии на 2-й ступени – 8 классов-комплектов:
- 5-х классов – 2
- 6-х классов – 2
- 7-х классов – 1
- 8-х классов – 1
- 9-х классов – 2
На 3-й ступени – 2 класса-комплекта:
- 10-х классов – 1
- 11-х классов – 1

Режим функционирования образовательного учреждения
    Организация  образовательного  процесса  в  ЧОУ  «Гимназия  «Развитие» 
регламентируется  годовым  календарным  графиком.  Режим  функционирования 
устанавливается  в  соответствии с  СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды  обитания»,  утвержденными  постановлением  Главного  государственного 
санитарного  врача  Российской  Федерации  от  28.01.2021  №  2,  и  Санитарными 
правилами  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к 
организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи», 
утвержденными  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 
Продолжительность учебного года:
5-11 классы: 34 учебных недель.

    Учебный год начинается 1 сентября 2026 г. Учебный год делится на четверти (1-9 
классы)  и  полугодия  (10-11  классы),  являющиеся  периодами,  по  итогам  которых 
обучающимся  5-11  классов  выставляются  отметки  за  текущее  освоение 
образовательных программ. Обучение осуществляется в режиме пятидневной учебной 
недели. 

    Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся при пятидневной учебной 
неделе  соответствует  нормативным  требованиям  СП  2.4.3648  "Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения  в 
общеобразовательных учреждениях" и составляет:
Классы 5 6 7 8 9 10 11
Количество 
часов

29 30 32 33 33 34 34

        Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели, объем максимально  допустимой нагрузки в течение дня составляет:
5-6  классы - не более 6 уроков;
7-11  классы - не более 7 уроков.
Начало занятий в 9.00. Обучение осуществляется в одну смену:

I   смена – 9 классов.  
   
 Продолжительность урока во 5-11 классах составляет 40 минут. 
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Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 
выполнение, не превышающие (в астрономических часах):
 - 5 классах - 2 часа;
 - в 6-8 классах - 2,5 часа;
 - в 9-11 классах - 3,5 часа.

Образовательная  программа  реализуется  с  использованием  учебников  из  числа 
входящих  в  федеральный  перечень  учебников,  утвержденный  приказом 
Минпросвещения России от 05.11.2024 N 769 "Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего, 
среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими  образовательную 
деятельность  и  установления  предельного  срока  использования  исключенных 
учебников и разрабдотанных в комплекте с ними учебных пособий" (Зарегистрировано 
в Минюсте России 11.12.2024 N 80527). 

Промежуточная аттестация

Промежуточная  аттестация  учащихся  проводится  в  соответствии  с  Положением  о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся ЧОУ «Гимназия «Развити».
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в целях:
 объективного  установления  фактического  уровня  освоения  и  достижения 

результатов  освоения  ООП  (установление  фактического  уровня  теоретических 
знаний обучающихся по предметам обязательного компонента учебного плана, их 
практических  умений  и  навыков;  соотнесение  этого  уровня  с  требованиями 
государственного  образовательного  стандарта,  а  также  с  требованиями 
реализуемых образовательных программ);

 оценки достижений конкретного обучающегося, позволяющей выявить пробелы в 
освоении  им  ООП  и  учитывать  индивидуальные  потребности  обучающегося  в 
образовании;

 оценки динамики индивидуальных образовательных достижений.
 контроль за реализацией образовательной программы (учебного плана) и программ 

учебных курсов и календарно-тематического плана;
 определение эффективности работы педагогического коллектива школы в целом и 

отдельных учителей в частности;
 обеспечение социальной защиты обучающихся, соблюдения прав и свобод в части 

регламентации учебной загруженности в соответствии с санитарными правилами и 
нормами, уважение их личности и человеческого достоинства;

 выставление годовых отметок по всем предметам учебного плана;
проведение  итоговых  проверочных  работ  по  завершению  изучения  учебных 

предметов,  курсов,  дисциплин, предусмотренных  основной  образовательной 
программой;

выполнение итогового проекта в рамках одного или нескольких предметов.
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Годовую  промежуточную  аттестацию в обязательном  порядке  проходят  все 
обучающиеся, осваивающие ООП начального общего образования, основного общего 
образования,  среднего  общего  образования  на всех  формах  обучения,  включая 
обучающихся  осваивающие  программу  в форме  семейного  образования  (экстерны) 
и в форме самообразования (экстерны). Годовую промежуточную аттестацию проходят 
все обучающиеся апрель-май, согласно календарному учебному графику на текущий 
учебный год (за исключением экстернов).
К  промежуточной  аттестации  допускаются  все  обучающиеся,  освоившие 
общеобразовательные  программы,  в  том  числе  и  обучающиеся,  имеющие 
неудовлетворительные годовые отметки по одному предмету с  обязательной сдачей 
аттестации по этому предмету. 
Промежуточная  аттестация  для  обучающихся  9  и  11  классов  проводится  в  форме 
итоговых контрольных работ по всем предметам учебного плана, согласно календарно-
тематическому планированию в рабочих программах учителей.
От годовой промежуточной аттестации обучающиеся не освобождаются. 
Обучающиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию по уважительным причинам 
(пребывание на лечении в санатории, срочный отъезд в другой город, по состоянию 
здоровья и т.п.), должны пройти аттестацию в дополнительные сроки, установленные 
приказом директора ЧОУ «Гимназия «Развитие».
Промежуточная  аттестация  обучающихся  проводится  в формах,  определенных 
учебным планом, в сроки, утвержденные календарным учебным графиком, и в порядке, 
установленном настоящим Положением.

 
Промежуточная аттестация проводится в следующих формах:
 комплексная метапредметная работа в 5-7 классах;
 годовая контрольная работа во 5-11 классах;
 итоговая контрольная работа, в том числе по материалам ОГЭ и ЕГЭ в 9,11 классах;
 годовой контрольный диктант (5-7-й класс);
 изложение с разработкой плана его содержания (8-й класс);
 лингвистический анализ текста (10-й класс);
 сочинение с творческим заданием;
 защита проекта (10  классы);
Годовая  промежуточная  аттестация  для  обучающихся  с  ограниченными 
возможностями  здоровья  проводится  в  соответствии  с  их  психофизиологическим 
состоянием и возможностями. Письменные контрольные работы могут быть заменены 
на устные формы

Основное общее образование 5-9 классы

Учебный  план  основного  общего  образования  частного  общеобразовательного 
учреждения города Ростова-на-Дону "Гимназия «Развитие" (далее - учебный план) для 
5-9  классов,  реализующих  федеральную  образовательную  программу  основного 
общего  образования,  соответствующую  ФГОС  ООО  (приказ  Министерства 
просвещения  Российской  Федерации  от  31.05.2021  №  287  «Об  утверждении 
федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего 
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образования»),  фиксирует  общий объём  нагрузки,  максимальный объём  аудиторной 
нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей,  распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  ЧОУ  «Гимназия 
«Развитие», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 
учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования,  и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СП 1.2.3685-21.

Учебный год в ЧОУ «Гимназия «Развитие» начинается 01.09.2026 и заканчивается 
26.05.2027 года. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.
Учебный план для 5-9-х общеобразовательных классов реализует основную 

образовательную программу основного общего образования, направлен на 
достижение результатов, определяемых ФГОС ООО третьего поколения и ФООП 
ООО определяют максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, предметные 
области,  состав  учебных предметов  и  направлений  внеурочной  деятельности, 
распределяют  учебное  время,  отводимое на освоение  содержания образования  по 
классам и учебным предметам.

План состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, 
осуществляемую во второй половине дня.

Объем  аудиторной  нагрузки  учащихся  5-9  классов  в  неделю  не  превышает 
максимум, установленный  «Санитарно-эпидемиологическими  требованиями  к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»:

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 5 классе - 29 часов 
в неделю;
из них: обязательная часть – 27 часов в неделю;
часть, формируемая участниками образовательных отношений – 2 часа в неделю.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 6 классе - 30 часов 
в неделю;
из них: обязательная часть – 28 часов в неделю;
часть, формируемая участниками образовательных отношений – 2 часа в неделю.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 7 классе - 32 часа в 
неделю;
из них: обязательная часть – 30 часов в неделю;
часть, формируемая участниками образовательных отношений – 2 часа в неделю.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 8 классе - 33 часа в 
неделю;
из них: обязательная часть – 31 час;
часть, формируемая участниками образовательных отношений – 2 часа в неделю.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 9 классе - 33 часа в 
неделю;
из них: обязательная часть – 32 часа в неделю;
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часть, формируемая участниками образовательных отношений – 1 час в неделю.
Внеурочная деятельность для общеобразовательных  классов  – 5 часов в 
неделю.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, 
обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся.  Время, 
отводимое  на  данную  часть  учебного  плана  внутри  максимально  допустимой 
недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 
занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся

Учебный план в 5-9 классах определяет состав и объем учебных предметов, курсов 
и их распределение по классам (годам) обучения, количество учебных занятий за 5 лет 
на одного обучающегося – не менее 5338 и не более 5848 академических часов

В частном общеобразовательном учреждении города Ростова-на-Дону "Гимназия 
«Развитие" языком обучения является русский язык.

С  целью  получения  объективной  оценки  усвоения  обучающимися 
образовательных программ  каждого года  обучения в 5-9 классах проводится 
промежуточная аттестация обучаемых. Промежуточная аттестация проводится в 5-9 
классах по всем предметам учебного плана во второй половине учебного года. Сроки 
проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы не 
позднее  2-х  месяцев  до  окончания учебного  года.  Промежуточная  аттестация  в 
переводных  классах  проводится  с  20  апреля  по 25  мая  без  прекращения 
образовательной  деятельности.  Формы  промежуточной  аттестации утверждены на 
заседаниях предметных методических объединений.

Промежуточная  аттестация  –  процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая  аттестация  обучающихся  за  четверть  осуществляется  в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Все  предметы  обязательной  части  учебного  плана  оцениваются  по  четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная  аттестация  проходит  на  последней  учебной  неделе  четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 
о  формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и 
промежуточной аттестации обучающихся частного общеобразовательного учреждения 
города Ростова-на-Дону "Гимназия «Развитие". 

Освоение  основной образовательной программы основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией. 
Обязательная часть учебного плана представлена учебными предметами: русский язык, 
литература,   иностранный язык,  математика,  алгебра,  геометрия,  вероятность и 
статистика,  информатика,  история,  обществознание,  география,  физика,  химия, 
биология,  изобразительное  искусство,  музыка,  труд  (технология),  физическая 
культура, основы безопасности и защиты Родины.
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В связи с  переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 
2026/2027  учебному  году  5-7  классы  изучают  данный  предмет  в  объеме  3  часа  в 
неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю.

В  части  предмета  обществознание  в  2026/2027  учебному  году  5-8  классы  не 
изучают данный предмет, 9 классы изучают в объеме 1 час в неделю.

Обязательная         часть   учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 
образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения.

Обязательные учебные предметы в 5-х общеобразовательных классах 
распределены по следующим образовательным областям.
«Русский язык и литература»: русский язык - 5 часов; литература - 3 часа.
«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа. При проведении учебных занятий 
осуществляется деление классов на две группы, если в классе более 25 детей.
«Математика и информатика»: математика - 5 часов.
«Общественно-научные предметы»: история - 3 часа, география – 1час.
«Естественно-научные предметы»: биология - 1 час.
«Искусство» (ИЗО и музыка): музыка – 1 час, ИЗО – 1 час.
«Технология»:  труд (технология) - 2 часа.
«Физическая культура»:физическая культура – 2 часа.

Обязательные учебные предметы в 6-х общеобразовательных классах 
распределены  по следующим образовательным областям:

«Русский язык и литература»: русский язык - 6 часов; литература - 3 часа. 

«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа. При проведении учебных 
занятий осуществляется деление классов на две группы, если в классе более 25 
детей.
«Математика и информатика»: математика - 5 часов.
«Общественно-научные предметы»: история - 3 часа, география – 1час.
«Естественно-научные предметы»: биология - 1 час.
«Искусство» (ИЗО и музыка): музыка – 1 час, ИЗО – 1 час.
«Технология»: труд (технология) - 2 часа. 
«Физкультура»: физкультура – 2 часа.

Обязательные учебные предметы в 7-х общеобразовательных классах 
распределены по следующим образовательным областям.
«Русский язык и литература»: русский язык - 4 часа; литература - 2 часа.
«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа. При проведении учебных занятий 
по английскому языку осуществляется деление классов на две группы, если в классе 
более 25 детей.
«Математика и информатика»: алгебра - 3 часа; геометрия – 2 часа; информатика - 1 
час; вероятность и статистика – 1час.
«Общественно-научные предметы»: история - 3 часа,  география – 2 часа.
«Естественно-научные предметы»: физика – 2 часа, биология - 1 час.
«Искусство» (ИЗО и музыка): ИЗО – 1 час, музыка – 1 час,
«Технология»:  труд (технология) - 2 часа.
«Физкультура»: физкультура – 2 часа.
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Обязательные учебные предметы в 8-х общеобразовательных классах 
распределены по следующим образовательным областям.
«Русский язык и литература»: русский язык - 3 часа; литература - 2 часа.
«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа. 
При проведении учебных занятий по английскому  языку  осуществляется  деление 
классов на две группы, если в классе более 25 детей.
«Математика и информатика»: алгебра - 3 часа; геометрия – 2 часа; информатика - 1 
час; вероятность и статистика – 1час.
«Общественно-научные предметы»: история - 2 часа, география –2 часа.
«Естественно-научные предметы»: физика – 2 часа, биология - 2 часа, химия – 2 часа.
«Искусство» (ИЗО и музыка): музыка – 1 час.
«Технология»: труд (технология) - 1 час.
«Физкультура»: физкультура – 2 часа.
«Основы безопасности и защиты Родины» - 1 час.

Обязательные учебные предметы в 9-х общеобразовательных классах 
распределены по следующим образовательным областям.
«Русский язык и литература»: русский язык - 3 часа; литература - 3 часа.
«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа; 
«Математика и информатика»: алгебра - 3 часа; геометрия – 2 часа; информатика - 1 
час;  вероятность и статистика – 1час.
«Общественно-научные предметы»: история – 2 часа, обществознание -1 час и 
география – 2 часа.
«Естественно-научные предметы»: физика – 3 часа, биология - 2 часа, химия – 2 часа.

«Технология»:  труд (технология) - 1 час
«Физкультура»: физкультура – 2 часа.
«Основы безопасности и защиты Родины» - 1 час.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки используется на введение учебных курсов, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся.

Формируя опыт поисково–аналитической деятельности, первоначальный опыт 
практической, преобразовательной деятельности: в 5-х классах -2 часа распределены 
на усиление предмета «Русский язык» (1 час) и  предмета «Физическая культура» (1 
час); в 6-х классах 1 час распределен на изучение предмета «Математика» и 1 час на 
усиление  предмета  «Биология»;  в  7-8  классах  2  часа  распределены  на  усиление 
предметов «Физика» (1 час) и  «Информатика» (1 час); в 9 классе - 1 час распределен 
на усиление  предмета «История».

В  соответствии  с  требованиями  Стандарта  внеурочная  деятельность 
организуется  по следующим направлениям развития личности: Информационно-
просветительские занятия  патриотической, нравственной и экологической 
направленности «Разговоры важном», занятия  по формированию  функциональной 
грамотности обучающихся, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов  и  потребностей  обучающихся,  связанные  с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, направленные на 
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удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов, 
направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 
обучающихся,  на  педагогическое  сопровождение  деятельности  социально-
ориентированных ученических  сообществ,  детских  объединений,  органов 
ученического  самоуправления,  на организацию совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий воспитательной направленности. План внеурочной 
деятельности является составной частью Основной образовательной  программы 
основного общего образования, определяет состав и структуру направлений, формы 
организации и объём внеурочной деятельности.

Содержание  занятий,  предусмотренных  как  внеурочная  деятельность, 
формируется с учётом  пожеланий  обучающихся  и  их  родителей  (законных 
представителей)  и  направлено  на реализацию различных форм ее организации, 
отличных от урочной системы обучения. 

Реализация регионального компонента содержания общего образования 
осуществляется за счёт внеурочных занятий туристического клуба.

В основе реализации учебного плана 5-9-х общеобразовательных классов лежит 
системно-деятельностный подход. Распределение обязательной части учебного плана 
соответствует требованиям образовательных программ по предметам, реализуемым в 
5-9 общеобразовательных классах:

- 70% учебного времени в каждом предмете – учебная деятельность в урочной форме;
не  менее  30% учебного  материала  в  каждом предмете  -  учебные  занятия  в  иных 
формах учебной деятельности.

Нормативный  срок  освоения  основной  образовательной  программы  основного 
общего образования составляет 5 лет.
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Недельный учебный план основного общего образования (5-9класс) 

15

Перечень учебных 
предметов

Учебный предмет Количество часов в неделю
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3
Литература 3 3 2 2 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3
Математика и 
информатика

Математика 5 5 0 0 0
Алгебра 0 0 3 3 3
Геометрия 0 0 2 2 2
Вероятность и 
статистика

0 0 1 1 1

Информатика 0 0 1 1 1
Общественно-
научные предметы

История 3 3 3 2 2
Обществознание 0 0 0 0 1
География 1 1 2 2 2

Естественно-научные 
предметы

Физика 0 0 2 2 3
Химия 0 0 0 2 2
Биология 1 1 1 2 2

Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 1 0 0

Музыка 1 1 1 1 0
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2
Основы безопасности 
и защиты Родины

Основы безопасности 
и защиты Родины

0 0 0 1 1

Итого 27 28 31 30 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Информатика 1 1 0 0 0
Физическая культура 1 1 1 1 1
Английский язык 1 1 1 0
Итого 3 3 3 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 30 31 33 32 33
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122



План внеурочной деятельности (недельный)

Курсы  внеурочной 
деятельности

Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1
Функциональная 
грамотность

1 1 1 1 1

Профессиональный выбор 1 1 1 1 1
Экология вокруг нас 0 1 0 0 0
Финансовая грамотность 1 0 1 0 0
Театральная студия 1 0 0 0 0
Медиаграмотность 0 0 0 0 1
Школа безопасности 0 0 0 1 0
ИТОГО  недельная 
нагрузка

5 5 5 5 5

Среднее  общее образование
10-11  классы

Учебный  план  среднего  общего  образования  частного  общеобразовательного 
учреждения города Ростова-на-Дону "Гимназия Развитие" (далее - учебный план) для 
10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 
образования,  соответствующую  ФГОС  СОО  (Приказ  Министерства  просвещения 
Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 
государственный  образовательный  стандарт  среднего  общего  образования»), 
фиксирует  общий  объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  ЧОУ  «Гимназия 
«Развитие»  разработанной  в  соответствии  с  ФГОС среднего  общего  образования,  с 
учетом  Федеральной  образовательной  программой  среднего  общего  образования,  и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в ЧОУ «Гимназия «Развитие»  начинается 01.09.2026 и заканчивается 
26.05.2027 года. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 

10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 
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Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и  части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, 
обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся.  Время, 
отводимое  на  данную  часть  учебного  плана  внутри  максимально  допустимой 
недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 
занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся

В ЧОУ «Гимназия «Развитие» языком обучения является Русский язык.
Промежуточная  аттестация  –  процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая  аттестация  обучающихся  за  четверть  осуществляется  в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Все  предметы  обязательной  части  учебного  плана  оцениваются  по  четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная  аттестация  проходит  на  последней  учебной  неделе  четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 
о  формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и 
промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «Гимназия «Развитие»

Освоение  основной  образовательной  программы  среднего  общего  образования 
завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный  срок  освоения  основной  образовательной  программы  среднего 
общего образования составляет 2 года.

ЧОУ «Гимназия «Развитие» обеспечивает реализацию универсального профиля 
обучения;

Учебный  план  ЧОУ  «Гимназия  «Развитие»,  реализующий  основную 
образовательную  программу   среднего общего образования, отражает 
организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 
освоения  основной  образовательной  программы  в соответствии с требованиями 
ФГОС СОО, организации образовательной деятельности.

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося составляет не менее 2312 часов и не более 2516 часов.

Индивидуальный  проект  как  особая  форма  организации  деятельности 
обучающихся является обязательным и выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых  учебных  предметов,  курсов  в  любой  избранной  области  деятельности: 
познавательной,  практической,  учебно-исследовательской,  социальной, 
художественно-творческой, иной.

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 
исследования  или  разработанного  проекта:  информационного,  творческого, 
социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.
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Учебный план 10,11 класса универсального         профиля   состоит из двух частей: 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений.

В обязательную часть входит 16 учебных предметов.
Обязательные учебные предметы распределены по следующим 

образовательным областям.
«Русский язык и литература»: русский язык (базовый уровень) - 2 часа; литература 
(базовый уровень) - 4 часа.
«Иностранный язык»: иностранный язык (базовый уровень) – 3 часа.
«Общественно-научные  предметы»:  история  (базовый  уровень)  –  3  часа; 
обществознание (базовый уровень) – 2 часа, география (базовый уровень) – 2 часа (10 
класс)
«Математика и информатика»: информатика (базовый уровень) – 1 час; математика 
(базовый уровень) – 5 ч.
«Естественно-научные  предметы»:  биология  (базовый  уровень)  –  1  час;  физика 
(базовый уровень) – 2 часа; химия (базовый уровень) – 1 час.
«Физическая  культура  и  основы  безопасности  и  защиты  Родины»:  основы 
безопасности и защиты Родины (базовый уровень) – 1 час; физическая культура   - 3 
часа.

 Индивидуальный проект  – 1 час.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки используется на введение учебных курсов, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 ,11 КЛАССА (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ)

Перечень учебных предметов Учебный предмет Количество часов в неделю
            10 класс                       
11 класс

Русский язык и литература Русский язык 2 2
Литература 4 4

Иностранные языки Иностранный язык 3 3
Математика и информатика Алгебра 3 3

Геометрия 2 2
Вероятность и статистика 1 1
Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История 3 3
Обществознание 2 2
География 2 0

Естественно-научные предметы Физика 2 2
Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура Физическая культура 3 3
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Основы безопасности и защиты 
Родины

Основы безопасности и защиты 
Родины

1 1

----- Индивидуальный проект 1 1
Итого                 32 

30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Основы психологии и педагогики 1 2
Основы нравственности                  1 1
Актуальные вопросы обществознания 1
Итого 2 4
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34
Всего часов в год 1156

План внеурочной деятельности (недельный)

ЧОУ «Гимназия «Развитие"
Учебные курсы

10 11
Разговоры о важном 1 1
Россия - мои горизонты 1 1
Функциональная грамотность 1 1
Основы конфликтологии 1 0
Спортивные игры 0 1
Меткий стрелок 0 1
Медиаграмотность 1 0
ИТОГО недельная нагрузка 5 5
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